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埼玉県 所沢市&上尾市

ナス（千両二号・埼玉青大丸茄子・台湾茄子）
座の市で野菜販売を行う
「いまここファーム」の
“ナス祭り”。
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高円寺北エリア 高円寺南エリア

新鮮な産直野菜のアレンジ料理が高円寺の
飲食店で楽しめる大人気イベント。
今夏は6月～9月まで、高円寺にゆかりのある4つの野菜生産地とのコラボ企画で開催します。

7月
は

福島
コラ
ボ！

15日（金）・16日（土）・17日（日）
9月山形県 飯豊町（いいでまち）

シュガーコーン・スイートコーン
純情商店街にアンテナショップあり！ 昨年に続き2度目の
“とうもろこし祭り”。

18日（金）・19日（土）・20日（日）
8月

福島県 本宮市

トマト・きゅうり・じゃがいも
東日本大震災以来、PAL商店街で野菜販売を毎年開催。

14日（金）・15日（土）・16日（日）
7月杉並野菜

新玉ねぎ・ズッキーニ・空芯菜 ほか
杉並区にも畑があるよ！ とれたて新鮮野菜を堪能。

16日（金）・17日（土）・18日（日）
6月

主催：高円寺銀座商店会協同組合／高円寺パル商店街振興組合／
新高円寺通商店街振興組合／高円寺庚申通り商店街振興組合／
高円寺南商店会
企画・運営：高円寺ハーヴェスト実行委員会

協力：
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加

参

今回はこち
ら！
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※提供メニューは数に限りがございます　※写真はイメージです

ツナとクスクスのトマト釜焼き

ブイヨンで炊いたクスクスを詰めてローストしたトマ
トの詰め物です。

高円寺北3-20-19
酒場ニホレモ
■居酒屋

ジャガイモの春巻き
～チーズソース～
中身はマッシュポテト!! コーンとチーズが入っていま
す!!

高円寺北3-23-5
葡庵
■ダイニングバー・ワインバー

本宮産きゅうりと飯豊産丸茄子の
山形のだし風
旬の丸茄子と本宮のきゅうり、みょうがやシソなどを
刻んださっぱり塩味。おにぎり・おかずに添えご提供。

高円寺北2-7-6
山形県飯豊町アンテナショップ IIDE
■アンテナショップ・惣菜・弁当

福島産フレッシュトマトの
スパゲッティ
福島産のジューシーなトマトをふんだんに使用。トマ
ト本来の旨味をスパゲッティでお楽しみください！

高円寺北2-2-12
バール・タッチョモ
■イタリアン

じゃがいものガレット
スモークサーモン・サワークリーム添え
福島産じゃがいもを使ったガレット! スモークサーモン
とサワークリームがじゃがいもの旨味を引き立てます！

高円寺北３-22-12
食堂でべこ。
■定食屋・居酒屋

えのきそうめん
胡瓜とトマトの出汁ジュレかけ
素麺みたいにえのきを出汁ジュレでつるっと。新感
覚おつまみ麺です。

高円寺南3-68-1
きのことおさけ
■居酒屋

福島産トマトとじゃがいも  
ヤナギダコのラグースパゲティー
金曜はキッシュで！土日はパスタで！ タコの旨みをじゃ
がいもに含ませ、トマトのフレッシュさと合わせた一品。

高円寺北2-1-2 座・高円寺 2F
カフェ アンリ・ファーブル
■カフェレストラン

アンチョビ胡瓜

きゅうりを自家製アンチョビソースでサッと炒めた
ら、あら美味しい! やみつきになります。

高円寺南3-20-2
この一杯のために。
■居酒屋

　ポテサラ

八戸の鯖と福島じゃがいもに自家製マヨネーズ。い
ぶりがっこでアクセントを。

高円寺南3-70-2
米のこじま
■定食屋・居酒屋

福島産トマトと蕎麦の実の
すりながし
山形の親鶏で出汁を取ったトマトの冷たいお吸い
物。

高円寺南4-30-1
山形料理と地酒 まら
■居酒屋

ワラ燻そぼろのポテサラ

じゃがいもに藁で香りを付けた鶏そぼろを混ぜ込ん
だポテサラです。温玉と混ぜてどーぞ!

高円寺南4-27-18
まんまじぃま
■居酒屋

炙り帆立のアグアチレ

旬の帆立を、きゅうりとチレ（唐辛子）とライムのマリ
ネで辛さっぱりと!

高円寺南3-46-3 2F
ロホ・アミーゴキッチン
■メキシコ料理

丸ごとトマトと新生姜のピクルス

暑い日にぴったり。新生姜でさっぱり。丸ごとがあん
ぽんたん流♪

高円寺南4-49-1
あんぽんたん
■居酒屋

ヴィシソワーズ風うどん
～ジェノベ仕立て～
ヴィシソワーズ風スープのうどん! カリカリポテトと
しっとり鶏ハムと一緒に。

高円寺南4-7-1
うどん酒場でべそ
■居酒屋

福島野菜・エビ・押し麦のサラダ

たっぷりの福島野菜が楽しめる一皿。プチプチの押
し麦がアクセント。

高円寺南4-26-5
フランス食堂 ビストロ ラポムドパン
■ビストロ

鉄板エビトマ玉子炒め

新鮮トマトとプリプリエビをふんわり玉子でとじまし
た。

高円寺南3-21-16
鉄板酒場チヨハチ
■居酒屋

福島県産じゃがいもと
モホローストポークのチーズ焼き
福島県産のじゃがいもとモホローストポークを特製
ハーブペーストとたっぷりのチーズで焼き上げました。

高円寺南4-30-1 201
bar dop
■バー

福島県 本宮市
7月14日（金）・15日（土）・16日（

日）
● トマト　● きゅうり　● じゃがいも
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